
 

 

 

Cir.No.37/2021/SP/TS                                                                                                              Date: 24-07-2021 

 

భగవాన్ శ్రీ సత్యసాయి బాబావారి 96 వ జనమదినమును పురసకరిించుకొని - 

96 రోజుల దీక్షా సాధనలు 

(05-08-2021 నుండి 08-11-2021 వరకు) 

 

ఆత్మమయ జిల్లా / కారయనిర్వాహక అధయక్షులకు, 

ప్రేమపూరాక సాయిర్విం! 
 

ప్రతి సింవత్సరిం సాామివారి జనమ దినోత్సవానికి ముిందు నిత్య భజనలు, నిత్య 

నగరసింకీరతనలతో కూడిన  సాధన ఒక దీక్షగా అనిి సమితి, భజన మిండలులలో 

నిరాహించుకోవడిం  అిందరికీ తెలిసినదే. అదేవిధముగా ఈ సింవత్సరము ఆగస్ట్ 5 వ తేదీ నుిండి 

నవింబర్ 8 వ తేదీ వరకు నిరాహించదలచిన 96 రోజుల నిత్య దీక్షా సాధన అింశములు: 
 
 

1. 21 సార్లా ఓింకారిం 

2. సుప్రభాత్ిం 

3. నగర సింకీరతన 

4. జ్యయతి ధ్యయనిం 

5. లిఖిత్ నామ జ఩ిం (నాలుగు సింవత్సరముల నిత్య సాధన) 

6. సాయింకాలిం నిత్య భజనలు 

7. సాామివార్ల అిందిించిన నవసూత్రములను నిత్యము ఆచరణలో పెట్ట్ట. 

8. ప్రతి రోజూ గాయత్రీ మింత్రము, సాయి గాయత్రీ మింత్రము కనీసిం 27 సార్లా ఩ఠించుట 



 
 

9. ప్రతిరోజు ర్వత్రి నిదురిించే ముిందు అింత్ః఩రిశీలన చేసుకొని, గత్ిం కింటే ఉనిత్ ఆధ్యయతిమక 

విలువలతో ఆచరణాత్మక జీవిత్ిం గడుపునట్టా అనుగ్రహించమని సాామివారిని ప్రారిథించుట.  

 

అనిి సమితి మరియు భజన మిండలులలోని భకుతలు, సాధకులు ఈ నిత్యసాధన 

నిరాహించేల్ల జిల్ల ా / కారయనిర్వాహక అధయక్షులు, జిలా్ల ఆధ్యయతిమక సమనాయకరతలు 

ప్రోత్సహించాలని మనవి. 
 
 

 

ప్రేమతో, 

సదా సాయి సేవలో, 

  
పి.వింకట్రావ్ 


