
 

Cir.No.21/2023/SP/TS                                                                                                                    Date: 02-06-2023 
 

మే 13 నాడు జరిగిన రాషర స్థయాి (ఆన్ లైన్) సమావేశంలో జోనల్ 

అధయక్షులు Prof E ముకందన్ గారు సంసా బాధ్యయలక ఇచ్చిన 

సూచనలు: 
 

అందరి స్థయిరాం! 

ప్రతీక్షణం భనల్ను వెనుంటి  నడిపంచ్చ,  స్థామివారి యొక్క థంలోనే ఉండేలా 

అనుగ్రహంచభని స్థామివారిని భనసూూరాిగా ప్రారాిస్తునాును. 
 

రాషర అధయక్షులు శ్రీ వెంక్ట్రావు గారికి, సమావేశంలో ఉను అందరికి స్థయిరాం. ఈ 

సమావేశానికి 144 భంది రావడం ఎంతో ఆనందంగా ఉంది. మీ అందరితో మాట్లాడడం, ఇంటరాక్ట ్

అవడం ఒక్ స్తవయణ అవకాశంగా భావిస్తునాును.  
 

 

 

రండు ముఖ్యమైన ప్రశులు భన ముందునాుయి : 

1) భనము భన బెస్ట్ ఇస్తునాుమా? 

2) భనం చేసే సంస్థాగత నుల వలన గానీ, భన జీవితంలో ఆచరించే విధానాల టా గానీ 

స్థామివారు ఆనందంగా ఉనాురా? 

ఈ రండు ప్రశులక సమాధానం  ‘yes’   (అవును) అయితే భనం చాలా సంతోషంచాల్నసందే. 

ఎందుక్ంటే భనం స్థామి థంలో ఉనుట్ట్ లెక్క. 
 

భన బాధయత ఏమిటి? 

ఫ ందావన్ ఆశ్రభం శ్రీ రాభబ్రహమం గారి గురించ్చ వినే ఉంట్లరు. 6 1/2 అడుగుల పైగా ఎత్తు 

ఉను రాభబ్రహమంగారు ఏ సభమంలోనైనా స్థామివారి రూముక వెళ్ళే చనువుగల బకులు. 

ఒక్స్థరి, స్థామివారు తాము ధరించే అంగయఖా (Robe) ఇచ్చి దానిని ధరించభని రాభబ్రహమంగారిని 

అడిగారు. రాభబ్రహమంగారు కాసేసపు చాలా అయోభమంలో డ్డారు. ఎందుక్ంటే శారీయక్ంగా 



స్థామివారి శరీయంతో పోల్నసేు రాభబ్రహమంగారి చాలా పొడవు భరియు  లావుగల వయకిు. కానీ 

వెంటనే సందేహాలనీు కూడ్డ భయచ్చ స్థామివారి ఆఙఞ ప్రకాయం ఆ రోబ్ ను తన ధరించడం మొదలు 

పెట్్లరు. అది సరిపోక్పోతే, ‚స్థామీ! ఇది నాక సరిపోవడం లేదు‛ అని స్థామికి వినువించ్చనారు. 

అప్పుడు స్థామివారు  ‘ధరించు’ అని ఆదేశంచారు. రాభబ్రహమంగారు అంగయఖా ధరించడం 

ప్రాయంభంచగానే, వారి శరీరానికి తగగట్ట్గా పెయగడం మొదలై, పూరిుగా అంగయఖా సరిపోటింది. ఈ 

సంఘటన నుంచ్చ భనం నేరుికోవలసన ముఖ్యమైన సందేశం ఏమిటంటే, స్థామివారు చెపూన 

ఆదేశాలను తూ.చ. తూకండ్డ భనం పాటిసేు మిగిల్ననవనీు స్థామివారు చూస్థురు. 
 

రండవ సంఘటన - ఒక్స్థరి గోదావరి నది దాటవలసన సంఘటన - కొదిి భంది బకులతో 

స్థామివారు గోదావరినదిని దాట్టత్తనాురు. గోదావరినది ఆ సభయాన ఉపొూంగి ప్రవహస్తునుది 

కావున, క్లెక్్రుగారు అనుభతి ఇవాలేదు. ఏమీ కాదని స్థామివారు అధికారులక బరోస్థ ఇచాిరు. 

ఆ గోదావరి నదిలో డవమీద ప్రయాణిస్తునుప్పుడు చాలా  ఉదీృతంగా గోదావరి ఉపొూంగి 

ప్రవహస్తునుది. దాంటా్ల ఉను బకులందరూ ఎంతో బమంతో ఉనాురు. స్థామివారు వాయందరినీ 

ఒక్స్థరి క్ళ్ళే మూస్తకొభమని చెపాూరు.  కొనిునిముషాల తరువాత తిరిగి క్ళా్ళ తెరువభని 

స్థామివారు ఆదేశంచారు. ఆ లోపు వారు గోదావరి అవతల్న ఒడుాక చేరుకని ఉనాురు. ఈ 

సంఘటనదాారా భనక అందిన సందేశమేమిటంటే బగవంత్తడు తోడుగా నీడగా ఉంటే 

అస్థధయమైనది ఏదీ లేదు. అనీు స్థధయమే. 
 

క్రొతు విదాయరుాలు జూన్ లో ఫ ందావనంక వచ్చినపుడు స్థామివారు వారి భధయ నడుసూు, 

‚ఎక్కడినుంచ్చ వచాివు‛ అని ఒక్ పలావాడిని అడిగారు. సరాాంతరాయమి యైన స్థామి ఈ ప్రశు 

ఎందుక అడుగుత్తనాురు అని సందేహసూు, ‚భదనల్నా నుంచ్చ వచాిను‛ అని అనాుడు. అపుడు 

స్థామివారు, భదనల్నాలో ఒక్ హాసూటల్ గురించ్చ చెపూ, దాని ప్రక్కన రోడుాగుండ్డ వెళ్ళునుప్పుడు ఒక్ 

దేవాలమం ఉందని, దాని ప్రక్కన చియంగుతో పెయింట్ వేసన ఇలుా ఈ విదాయరిాదని చెపూ అతనిు 

ఆశియయయచారు. 
 

 

స్థామివారు ఒక్ ఎం.బీ.ఏ పూయుయిన విదాయరాితో,  ‚నేను నీ WATCH MAN   భరియు 

CATCH MAN గా ఉంట్లను అనాురు. Watch man అంటే ఎప్పుడూ కూడ్డ భనం చేస్తునువనీు 

స్థామివారు గభనిసూు ఉంట్లయని, Catch man అంటే ఇచ్చిన నిని భనము నెయవేయిక్పోతే 

స్థామివారు ట్ట్కంట్లయని భనం అయాం చేస్తకోవచుి. 
 

భనందయం కూడ్డ భన ‘బెస్ట్’ ఎప్పుడూ చేయాల్న. భనం ‘బెస్ట్’ చేసేు,  ‘రస్ట’్ - మిగిల్నంది 

స్థామివారు చేసూు ఉంట్లరు. భనం భన ‘బెస్ట్’ ఏ విధంగా చేమగలము? నేను ఎంత చేమగలను? 

అంత చేస్తునాునా లేదా? ఎంత చేమగలనో అంత చేసేు అది బెస్ట్ చేసనట్ట్ లెక్క. 



 

ఒకానొక్ ఫర్తు డే సందయభంగా,  ‚ఈ సేవా సంసా మీ శాాస కావాల్న అని‛ స్థామివారు చెపాూరు. 

స్థామివారు ఆదేశంచ్చన ప్రతీదీ చేమడమే, స్థామివారిమీద నిజమైన ప్రేభ. ఒక్  ఎగరాలంటే 

రండురక్కలు అవసయభని స్థామివారు ఎప్పుడూ చెపూు ఉంట్లరు. భనక ప్రస్తుతము రండు రక్కలుగా 

భావిస్తునువి : 

1) డివోటీ కాంట్లక్ట్ ప్రోగ్రం - భన రిధిలో ఉను బకులని మాటి మాటికి క్ల్నస సంసాకి 

వచేిలా చూడడము. 

2) సంసాను వాయపుచేమడము. 
 

శతజమంతి ఉతసవాలలో భాగంగా భనం చేసే అతి ముఖ్యమైన ఈ పేర్కకనఫడే కాయయక్రమాల 

మీద ద ష్ పెట్వలస యునుదని అందరినీ కోరుత్తనాును. 

1) సమితికి హాజయయ్యయ బకుల వివయములు రిజిస్రులో బద్రయచవలెను. 

2) ప్రతి సమితివారు ఇట్టవంటి రిజిస్రుా పెటి్నట్టా, వాటిని మెయింటైన్ చేస్తునుట్టా అప్ డేట్ 

చేస్తునుట్టా జిలాా అధయక్షులు కాలానుగుణంగా రిశీల్నంచవలెను. 

3) సమితిలో ఒకొకక్క ఏరియాలో ఉను బకులతో అనుసంధానం క్ల్నగి  ఉండేలా ఒక్  

క్రియాశీల కాయయక్యుక బాధయతలు అూగించవలెను. 

4) జిలాా అధయక్షులందరు ప్రతినెల జిలాాస్థాయి సమావేశం, సమితి క్నీానరుా ప్రతినెల సమితి 

స్థాయి సమావేశం తూకండ్డ జరిగేలా చూడ్డల్న. 

5) సమావేశం చక్కగా జరిగేలా ముందే ఒక్ అజండ్డ రూపొందించుకొని,  సమావేశములో 

ఏమేమి చరిిస్థుం అనుది నియణయించుకోవాల్న. 
 

 

జిలాా అధయక్షులక ఇచ్చిన హాయండ్ బుక్ట ని ఏ విధంగా వినియోగించాల్న అను విషమం ఇప్పుడు 

మాట్లాడుకందాము : 
 

ప్రతి నెలలో చేసన కాయయక్రభములను అనగా, ఎనిు కొతు సమిత్తలు, కొతు బజన భండలులు 

ప్రాయంబభయాయయి? ఎనిు DCP - డివోటీ కాంట్లక్ట్ ప్రోగ్రములు ఏ విధంగా చేస్థము? ప్రతీదీ కూడ్డ 

భనము నోట్ చేస్తకంటూ మార్తక చేస్తకంటూ ఉండ్డల్న. 
 

ఈ విధంగా నోట్ చేస్తకోవడం వలా క్ల్నగే ప్రయోజనం ఏమిటంటే - ఎనిు సమిత్తలలో నగయ 

సంయున జరుగుతోంది, ఫ్యయమిలీ నారామణ సేవ జరుగుతోంది, ఇది ఎంత యసంటేజ్ ఉంది, రోజు 

రోజుకూ పెరుగుతోందా లేదా అని రిశీల్నంచ్చ ఇది పెరిగేలా కాయయక్రమాలు చేట్ే విధంగా ఇది 

ఉయోగడుత్తంది. ప్రతీనెలా ఈ విధంగా ప్రతీ కాయయక్రభము యొక్క ప్రోగ్రెస్ట 25 వ తేదీకి 

రాషరఅధయక్షుల వారికి ంవలస ఉంట్టంది. 5 నిముషాలలో ఈ ప్రోగ్రెస్ట పూరిు చేసేలా ఒక్ గూగుల్ 



షీట్ రాషర అధయక్షులదాారా మీక అందించఫడుత్తంది. నెల పూరిు కాగానే పూరిు చేసన  రిపోర్త ్

స్థామివారి వది ఉంచ్చ, స్థామివారికి సభరిూంచ్చ, స్థామివారిని ప్రారాించ్చ రాబోయ్య నెలలలో ఇంకా 

చక్కగా జరిగేలా అనుగ్రహంచభని ప్రారాించ్చ ంపాల్న. 
 

శతజమంతి వేడుక్లలో భాగంగా ముఖ్యమైన 3 కాయయక్రభములు జాతీమ వాయుంగా 

చేడుత్తను విషమం తెల్నసనదే : 

1) కట్టంఫ సభ్యయలంతా క్ల్నస నారామణ సేవ - Family based Narayanaseva 

2) శ్రీ సతయస్థయి ప్రేభతరు - Tree plantation 

3) కోరిక్లపై అదుపు  - Ceiling on desires 

కట్టంఫయంగా చేసే నారామణసేవలో జిలాా అధయక్షులందరూ, ప్రతీ సమితి క్నీానరుక, అనిు 

సమిత్తలలో ఉనువారికి ఉతాసహ ప్రోతాసహాలను అందించ్చ ఎకకవ సంఖ్యలో పాల్గగనేలా చూడ్డల్న. 

‚శ్రీ సతయస్థయి ప్రేభతరు‛ కాయయక్రభం ఇప్పుడు రాబోయ్య వరాాకాలములో వరాాలు డే రండు మూడు 

రోజుల ముందు ఒకేస్థరి అనిు సమిత్తలలో  వేలాదిగా మొక్కలు నాటే కాయయక్రమానిు గురించ్చ ద ష్ 

పెట్్లల్నసందిగా సూచన. మిగిల్నన రండింటి మాదిరి ఈ కోరిక్లపై అదుపు - COD అనేది అంత స్తలబం 

కాక్ పోయినా స్థధనా కాయంపుల దాారా, స్డీ సరికలా దాారా, చ్చను చ్చను ఉనాయసముల దాారా, చ్చను 

చ్చను వీడియోల దాారా అందరి ‚కోరిక్లపై అదుపు‛ మీద అవగాహన క్ల్నూంచవచుి. 
 

భర్కక్ అంశము - శ్రీ సతయ స్థయి  మింమ పర్త ఎక్సలెన్స  : 

స్థామి వారి దమతో 11th కాాస్ట పలాలక 2 సంవతసయముల కోర్తస వలె, 12th కాాస్ట పలాలక 1 

సంవతసయము కోర్తస వలె   మింమ  పర్త ఎక్సలెన్స కాయయక్రభం చేడదాభని అనుకంట్టనాుము. 

గురుపూరిణభ - 3rd జూలైనాడు ఈ కాయయక్రమానిు ప్రాయంభంచేలా అనుగ్రహంచభని స్థామివారిని 

ప్రారాిస్తునాుము. అనిు శ్రీ సతయస్థయి సూకల్స భరియు భనక అనుకూలంగా ఉను అనిు సూకల్స 

పలాలక ఈ విషమం గురించ్చ చెపూ 11th భరియు 12th సూ్డంట్స ను ఈ కాయయక్రభంలో పాల్గగనేలా 

ప్రోతసహంచాల్న. రాషర విదాయవిభాగ సభనామక్యులు ఈ అంశము మీద ద ష్ స్థరించవలసనదిగా  

సూచన. ఈ కోర్తస లో అకాడమిక్ట గా ఏ విధంగా ఇంప్రూవ్ అవావచుి భరియు వయకిుగతంగా - 

యసనాల్నటీ డవలపెమంట్ గా దీంటా్ల అనేక్ తయగత్తలు నియాహంచఫడతాయి. ఈ కాయయక్రభంలో కెరీర్త 

గైడన్స మీద, క్మూయనికేషన్ సకల్స మీద కూడ్డ వివిధ అంశాలు నియాహంచఫడతాయి. ఈ  మింమ 

పర్త ఎక్సలెన్స లో సేవాభావం పెంపొందించే విధంగా కొనిు అంశములు, ధయమఫదీంగా, ధయమథంలో 

ఏ విధంగా నడవాల్న అనే అంశాలపై విదాయరుాలక శక్షణ ఇవాఫడుత్తంది. 20th June వయక ఈ 

విదాయరుాల ల్నస్ట్ అంతా కూడ్డ సదీంగా ఉండేలా చూడ్డలని సూచన. 

 



ఎసేస రైటింమ - వాయస యచన పోటీలు: 

 తెలంగాణ నుంచ్చ క్రిందటి సంవతసయం 2 లక్షలక పైగా విదాయరుాలు వాయసయచనలో పాల్గగనడం 

సంతోషక్యం. ఈ సంవతసయం 3  పులుగా - 8th, 9th, 10th కాాస్తలు ఒక్  పుగా, 11th,12th, ఒక్ 

 పుగా, ఆ పై డిగ్రీ లాంటి కాలేజీలు ఇంకో  పుగా - 3  పులుగా ఈ వాయసయచన పోటీలు నియా 

హస్థుము. 1st జూలై నుంచే విదాయరుాలతో  కాంట్లక్ట్ అయ్యయ విధంగా అందరూ చూడ్డల్న. స్థామివారి 

దమవలన ఈ వాయసయచన పోటీలు ఆగస్ట్, సెపె్ంఫర్త  నెలలలో భనము నియాహస్థుము. దీనిని 

అక్ోఫర్త నెలలో పేరుా దిదుితాము. పల్నతాలు నవంఫర్త 1 న విడుదల చేస్థుము. ఈస్థరి వాయసయచన 

నియాహంచే పాఠశాల విదాయరుాలక భరియు వారి గురువులక కూడ్డ మానవతా విలువలపై శక్షణ 

ఇస్థుము. పేరంట్స కి పేరంటింమ మీద శక్షణ తయగత్తలు నియాహస్థుము. 
 

సనాతన స్థయథి: 

 సనాతన స్థయథి చాలా ముఖ్యమైన అంశము. ప్రతీ వారూ కూడ్డ తెలుగు సనాతన స్థయథిని 

అధిక్ సంఖ్యలో తెపూంచుకనేలా ప్రోతసహంచాల్న. ఇంగ్లాష్ వచ్చిన వాయందరూ కూడ్డ ఇంగ్లాష్ సనాతన 

స్థయథిని అధిక్ సంఖ్యలో తెపూంచుకనేలా ప్రోతసహంచాల్న. ఎందుక్ంటే 5500 మాత్రమే ఇంగ్లాష్ 

సనాతన స్థయథికి చందాదారులు ఉనాురు. 
 

 ఈ సమావేశం అయిన తరువాత అనుకూలంగా ఉను సభమంలో, రాషర అధయక్షుల 

అనుభతితో జిలాా అధయక్షులు, సమితి క్నీానరుా, సమితి కోఆరిానేటయాతో ఒక్ మీటింమ ఏయూరిచ్చ ఈ 

విషయాలనీు తెల్నమయచాల్న. దీనికి సంఫంధించ్చన అనిు నులు, ఫ్యలో అప్ (follow up) తో సహా 

అనీు కూడ్డ జూన్ మొదటి వాయములో పూరిు కావాల్న. 
 

చాలా ‚ముఖ్యమైన‛ విషమం సంసా యొక్కవాయపు :  

సంసాను ఏ విధంగా వాయపు చేయాల్న: 

ప్రతి వీధిలో ఒక్ బజన సెంటర్త ఉండ్డలని అనేక్ సంవతసరాల క్రితమే స్థామివారు ఆదేశంచారు. 

స్థామివారిని ప్రారాిసూు స్థామివారి దమవలన ఎంత చక్కగా ఈ కాయయక్రభం నియాహంచగలమో ఆ 

విధంగా భనం చేదాిం. అసలు బజన సెంటర్త అంటే ఏమిటి?. ఒక్ గ హములో  వాయంలో భనం 

అనుకను రోజు, అనుకను సభయానికి బజన జరిగితే అది బజన సెంటర్త అని చెూవచుి. భన 

సమితిలో ఉను సమితి బాధ్యయలు, క్రియాశీల కాయయక్యులు, భన సేవాదళ్ సభ్యయల ఇళ్ేలోా ఎవరో ఒక్రి 

ఇంటా్ల భనం ఈ విధంగా బజన సెంటర్త ప్రాయంభంచవచుి. సే్ట్ భహళా కోఆరాినేటరుా ఈ 

విషమంలో ముందుండి ఈ కాయయక్రమానిు నియాహంచాల్న. ఎందుక్ంటే భన సమితిలో ఉను ప్రతీ 

భహళా, భహళా బాధ్యయల ఇళ్ేలోా ముందుగా దీనిు ప్రాయంభంచ్చ ఈ కాయయక్రమానిు భనం ముందుక 

తీస్తకెళ్ేవచుి. ఎవరింటా్ల అయితే ఈ బజన సెంటర్త నియాహస్తునాుమో వారి ఇంటా్ల బజన జరిగి 



నపుడు చుట్ట్ప్రక్కల వాయందరినీ, ఆసకిు ఉను వాయందరినీ కూడ్డ వారు ఆహాానించాల్న. దీంటా్ల 

భహళా విభాగానికి భనం ఎకకవగా ప్రాముఖ్యత ఇవాదలచుకనాుము. ఎందుక్ంటే భహళ్లు 

చాలా చక్కగా ఈ బజన సెంటరుా నియాహస్థుయని నభమక్ం ఉంది. 
 

స్థామివారిని ప్రారాిసూు ఈ కాయయక్రమానిు భనం మొదలు పెటి్న తరువాత గురుపూరిణభ లోపు 

ఇపుడు సమితిలో ఉను బజన సెంటరుా నియాహంచే వాటి క్ంటే క్నీసం ఒక్టైనా ఎకకవగా 

అయ్యయలాగా, జనమదినోతసవానికి ముందు భర్కక్ రండు ఎకకవగా ఏరాూట్ట అయ్యయలాగా  భనం 

ముందుక వెళ్ళాలా స్థామివారిని ప్రారాిదాిం . స్థామివారి శతజమంతి వేడుక్లలో భాగంగా 

శతజమంతి వేడుక్లు పూయుయ్యయ లోపు 30,000 )ఏడు రాలులు క్ల్నప   (  బజన సెంటరుా స్థామివారికి 

సభరిూస్థుభని ప్రారాిస్తునాుము. 
 

ఎక్కడక్కడైతే ఇట్టవంటి బజన సెంటయాలో ఎకకవ భంది వస్తునాురో, ఉతాసహ ప్రోతాసహాలు 

ఎకకవగా లభస్తునాుయో అక్కడ బాలవికాస్ట తదితయ కాయయమాలను ప్రాయంభంచ్చ మొదట బజన 

సెంటర్త ను బజనభండల్నగా, తరువాత సమితిగా భనం మాయివచుి. 
 

ఈ విధంగా క్నీసం 5% వాటినైనా సమితి స్థాయికి భనం తీస్తక వెళ్ళాలా ప్రణాళిక్లు 

రూపొందించుకోవాల్న. ఎక్కడక్కడైతే బజన సెంటర్త జరుగుత్తందో అక్కడ మాత్రమే హాజయయ్యయ వారిని 

అందరినీ భన సమితిలో జరిగే ఆదివాయం / గురువాయం బజనకి కూడ్డ యభమని ఆహాానించ్చ 

గురువాయం బజనలో కూడ్డ ఎకకవ సంఖ్యలో పాల్గగనేలా భనం చేస్తకోవచుి. 
 

తెలంగాణలో ఉను 31 జిలాాలలో 5 సమిత్తల క్ంటే తకకవ సమిత్తలు  ఉను జిలాలాు ప్రస్తుతం 
14 జిలాాలు ఉనాుయి. స్థామివారి దమవలన ఈ గురుపూరిణభలోపు ఈ జిలాాలలో క్నీసం 5 

సమిత్తలు నియాహణలో ఉండేలాగా భనం ప్రాయానతో స్థధన చేదాిం. 
 

ఈ ముఖ్యమైన విషయాలను రాషరములోని అనిు సమితి, బజన భండల్న భరియు క్రియాశీల 

సభ్యయలవయక చేరుి బాధయత ప్రతి జిలాా అధయక్షులు, సమితి క్నీానయాపై ఉనుది. 

జై స్థయిరాం 

 

ప్రేభతో, 

సదా స్థయి సేవలో, 

  
ప.వెంక్ట్రావు 

 


