
 

 

 

Cir.No.25/2022/SP/TS                                                                                                              Date: 03-08-2022 

 

ఆదివారం, ఆగస్ట్ 7 నాడు దక్షిణ జోన్ లోని 7 రాష్ట్రాలలో 

అనిి సమితిలలో సాధనా శిబిరం 
 

ఆత్మీయులైన జిల్లా / కారయ నిరాాహక అధయక్షులకు, 
సాయిరాం! 

 
 

అఖిలభారత శ్రీ సతయసాయి సేవా సంసథలు, దక్షిణ జోన్ అధయక్షులు ప్రొఫెసర్ E. Mukundan 

గారు 31 జూలై 2022 నాడు రాషర అధయక్షులతో నిరాహంచిన ఆన్ లైన్ మీటంగులో ఆదేశించిన 

విధముగా  దక్షిణ జోన్ లోని 7 రాష్ట్రాలలో ఆదివారం, 7 ఆగస్ట్ నాడు అనిి సమితిలలో సాధనా 

శిబిరం నిరాహంచుకొనుటకు నిరణహంచనైనది. 
 

ఈ సాధనా శిబిరంలో భాగంగా తెలంగాణ రాషర వాయతంగా అనిి సమితిలలో నిరాహంచవలసిన 

కారయక్రమ వివరములు: 

1) ఉదయం 5 గంటల నుండి 6:15 వరకు: 

21 సారుా ఓంకారం, సుప్రభాతం, నగర సంకీరతన, జోయతి ధ్యయనం, హారతి. 

2) సాయంత్రం 6 గంటల నుండి రాత్రి 7:15 వరకు: 

a) ఓంకారం, గణతి ప్రారథన (గణానాం త్వా) 

వేదఠనం (శ్రీ సూకతం, శివోపాసన మంత్రములు) 

శ్రీ సతయసాయి అష్ట్తతరం (సామూహకంగా)  

b) భజన - 30 నిమిషాలు 

c) సతసంగం (అంశం : కోరికలపై అదుపు) : 20 నిమిషాలు 

d) మంగళ హారతి 

25 నిమిషాలు  



 
 

జిలా్ల / కారయ నిరాాహక అధయక్షులు, జిలా్ల ఆధ్యయతిీక విభాగ సమనాయ కరతలు అనిి 

సమితిలలో, వీలైననిి భజన మండలిలలో సాధనా శిబిరం నిరాహంచేల్ల ప్రోతసహంచాలి. ఒక 

చకకట ఫోటో, హాజరైనవారి సంఖ్యను (స్త్రీలు, పురుషులు, పిలాలు) ంవలసి ఉంటంది. 

గమనిక: సాామివారి బోధల ఆధ్యరంగా “కోరికలపై అదుపు” అను అంశముపై వివరించిన  

ప్రసంగ పాఠము జతరచబడినది. 

 

ప్రేమతో, 

సదా సాయి సేవలో, 

  
పి.వంకట్రావ్ 



z+ l kÕsTTsêyéTz+ l kÕsTTsêyéTz+ l kÕsTTsêyéTz+ l kÕsTTsêyéTz+ l kÕsTTsêyéT

ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄`Äø£*<ä|üð\T ñ|üX¯$T+|ü#˚dü÷Ôø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄`Äø£*<ä|üð\T ñ|üX¯$T+|ü#˚dü÷Ôø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄`Äø£*<ä|üð\T ñ|üX¯$T+|ü#˚dü÷Ôø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄`Äø£*<ä|üð\T ñ|üX¯$T+|ü#˚dü÷Ôø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄`Äø£*<ä|üð\T ñ|üX¯$T+|ü#˚dü÷Ô
 Ä<Ûë´‹àø£ n+‘·sês¡úeTT\‘√ Hêsêj·TDùde

1. ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ m+<äT≈£î?

1 eTq n+<äs¡+ Ä<Ûë´‹àø£+>± n_Ûeè~∆ #Ó+<ä≥+ ø√düy˚T kÕ«$T á ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄

nH˚ ø±s¡́ Áø£e÷ìï Á|üy˚X¯ ô|{≤ºs¡T á ø±s¡́ Áø£eT+ e\q eTq˝À e´øÏÔ>∑‘· kÕ<Ûäq, ≈£î≥T+ã

kÕ<Ûäq, eT]j·TT kÕe÷õø£ kÕ<Ûäq ô|+bı+<äT‘·T+~.

n+<äs¡÷ nH˚ø£ s¡ø±\T ø√]ø£\T  ø=s¡T≈£î+≥÷ n$ r]‘˚ Äq+<ä+>± ñ+≥T+<äì

uÛ≤$düTÔ+{≤s¡T. mìï m≈£îÿe ø√]ø£\T  r]‘̊ n+‘· m≈£îÿe Äq+<ä+>± ñ+≥T+<äì nqT≈£î+{≤s¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTqeTT 100 ø√]ø£\qT ø√s¡T≈£î+fÒ yê{Ï̋ À 15 ø√]ø£\T HÓs¡y˚sêj·TqTø√+&ç.

n|üð&ÉT eTq+ bı+<˚ dü+‘√wü+ 15 XÊ‘·y˚Tqqïe÷≥ ø±˙ eTq ø√]ø£\qT 15øÏ

‘·–Z+#êeTqTø√+&ç. n|üð&ÉT eTq bı+<˚ Äq+<ä+ 100XÊ‘·+ ne⁄‘·T+~. ø±ã{Ïº ø√]ø£\T

ô|]π> ø=B› eTq+ nXÊ+‹ì bı+<äT‘ê+.

á n+‘·eTT Ò̋ì ø=¬sÿ\ >∑T]+∫ kÕ«$T ˇø£ ∫qï ø£<Ûä #Óù|Œyês¡T` ˇø£ rs¡új·÷Á‹≈£î&ÉT

‘·q≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ ø£\eèø£å+ ÁøÏ+<ä≈£î #˚] ̌ &É*ø£ rs¡TÃø=+≥THêï&ÉT` n‘·ì u≤>± <ëVü≤+

y˚dæ+~ me¬s’Hê ˇø£ >±¢düT #·\¢ì eT+∫˙s¡T ÇùdÔ u≤>∑T+&ÉTqqTø=Hêï&ÉT. yÓ+≥H˚ n‘·ì

eTT+<äT eT+∫˙{Ï‘√ ì+&çq >±¢düT e∫Ã+~. ˙s¡T Á‘ê>±&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· n‘·ìøÏ Äø£*y˚dæ+~.

eT+∫ uÛÀ»q+ ø±yê\ì nqTø=Hêï&ÉT. yÓ+≥H˚ s¡T∫ø£s¡yÓTÆq uÛÀ»q+ e∫Ã+~. ‹Hêï&ÉT. Ä

‘·s¡Tyê‘· n‘·ìøÏ |ü&ÉTø√e{≤ìøÏ eT+#·+ø±yê\ì, <ëì MT<ä yÓT‘·Ôì |üs¡T|ü⁄ ø±yê\ì nqTø=Hêï&ÉT.

n$≈£L&Ü e#êÃsTT.  ø√]qe˙ï <=s¡T≈£î+‘·T+&˚ dü]øÏ n‘·qT ñ_“‘·_“u…’“b˛j·÷&ÉT n˙ï

ñHêïsTT ø£<ë uÛ≤s¡́ ≈£L&Ü ñ+fÒ m+‘· u≤>∑T+≥T+~ nqT≈£îHêï&ÉT. yÓ+≥H˚ n‘·ì uÛ≤s¡́  m<äT≥

Á|ü‘·́ ø£åeTsTT+~ Ç<˚$T{≤ nì nX¯Ãs¡́ b˛j·÷&ÉT áyÓT ì»+>± Hê uÛ≤sê´, <äj·T´yÓTÆ #·+|æ

‹+≥T+<˚yÓ÷qì nqTe÷ì+#ê&ÉT. nqT≈£îqï+‘· |üì nsTT+~. ÄyÓT <äj·T´yÓTÆ n‘·ìì

uÛÑøÏå+∫+~.



kÕ«$T #Ó|æŒq á  ø£<Ûä̋ Àì n+‘·sês¡úy˚T$T{Ï? á Á|ü|ü+#·y˚T ̌ ø£ ø£\Œeèø£åeTT e+{Ï~.

Bì ÁøÏ+<ä ≈£Ls¡TÃ+&ç eTq+ @~ ø√s¡T≈£î+fÒ n~  ‘·|üŒø£ HÓs¡y˚s¡T‘·T+~. ø±˙ kÕ«$T #Ó|æŒq

ø£<Ûä̋ À˝≤>± Ä ø√¬sÿ\ e\¢ e∫Ãq |üs¡́ ekÕHêìï ≈£L&Ü eTqy˚T nqTuÛÑ$+#ê*.

|ü]$T‘·+>± <Ûäs¡à+>± ñ+&˚ ø√¬sÿ\T eTq≈£î m+‘· XÊ+‹ì, Äq+<ëìï ÇkÕÔjÓ÷

n|ü]$T‘·yÓTÆq n<Ûäs¡àyÓTÆq ø√¬sÿ\T eTq≈£î nXÊ+‹ì ø£\T>∑#̊kÕÔsTT. u≤u≤ yês¡T ndü\T ø√]ø£\H̊$

Ò̋̊≈£î+&Ü ñ+&ÉeTì #Ó|üŒ Ò̋<äT. ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ ñ+&Ü\ì ôV≤#·Ã]+#ês¡T. n+<äTπø kÕ«$T

nH̊ø£ kÕs¡T¢ #ÓãT‘·T+{≤s¡T ‘·≈£îÿe \π>J‘√ m≈£îÿe düTKe+‘·yÓTÆq Á|üj·÷DeTT. n˝≤π> J$‘·eTH̊

Á|üj·÷D+  düTK+>± kÕ>±\+fÒ, ø√]ø£\T nH˚ \π>J ‘·≈£îÿe>± ñ+&Ü\ì ns¡ú+.

nsTT‘˚ á ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ #·÷&É{≤ìøÏ ∫qï kÕ<Ûäq>± nì|æ+∫Hê Ç~ »qq

eTs¡D≤\ qT+∫ $eTTøÏÔì ø£*–+#˚ yÓ÷øå±ìøÏ <ë] rdüTÔ+~.

kÕ«$T eTq ì»dü«s¡÷|ü+ ~e´yÓTÆq Ä‘·àj˚Tqì #ÓãT‘·÷ eTq\+<ä]˙ ~yê´‘·à

dü«s¡÷|ü⁄˝≤sê? Áù|eT dü«s¡÷|ü⁄˝≤sê! nì dü+uÀ~ÛkÕÔs¡T. nsTT‘̊ n≥Te+{Ï eTq ì»dü«s¡÷|ü⁄|üyÓTÆq

n‘·àqT <ä]Ù+#·{≤ìøÏ n&ÉT¶ e#˚Ã~ eTqdüT‡ nì kÕ«$T #ÓãT‘ês¡T.

eTqdüT‡ n+fÒ ø√]ø£\ düeTT<ëj·TeTT nì kÕ«$T #ÓbÕŒs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ø£ØÃ|òt n+fÒ

<ës¡eTT\T nìï ø£*ùdÔ ø£ØÃ|òt ne⁄‘·T+~. ˇø=ÿø£ÿ <ës¡eTT ‘=\–ùdÔ ø£ØÃ|òt ø£q|ü&É≈£î+&Ü

b˛‘·T+~. n˝≤π> ̌ ø=ÿø£ÿ ø√]ø£qT ‘=\–ùdÔ eTqdüT‡ n<äèX¯́ yÓTÆb˛‘·T+~. m|üð&Ó’‘˚ n&ÉT¶>± qTqï

eTqdüT‡ ‘=\–b˛‘·T+<√ n|üð&ÉT n‘·àqT <ä]Ù+#·>∑≥+ düT\uÛÑ+ ne⁄‘·T+~.

ø£qTø£ ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ nH˚~ Ä‘·àkÕøå±‘êÿsêìøÏ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq kÕ<Ûäq.

kÕ«$T eT]jÓTTø£ ñ<ëVü≤s¡D <ë«sê »qq eTs¡D≤\ qT+&ç $eTTøÏÔ ø±e≥+ m+‘·

düT\uÛÑ+>± eTq #˚‹˝À ñ+<√ #ÓãT‘ês¡T.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì ø=ìï Á>±e÷\˝À ø√‘·T\qT |ü≥Tºø√e{≤ìøÏ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq |ü<äú‹ì

ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

ˇø£ ∫qï Çs¡T¬ø’qeT÷‹ ñqï ≈£î+&É̋ À ø=ìï XËq>∑ –+»\T y˚kÕÔs¡T ø√‹ e∫Ã ˝À|ü\

ñqï X¯q>∑\ø√dü+ #˚sTTô|{Ïº X¯q>∑\qT >∑Tô|Œ{Ï̋ À |ü≥Tºø=+≥T+~. ø±˙ ø√‹ >∑Tô|Œ≥ ô|<ä›~>±

◊b˛sTT #ê˝≤ düqï>±, Çs¡T≈£î>± ñqï ≈£î+&É̋ À qT+∫ sê Ò̋ø£ n~ ã+~Û+|üã&çb˛‘·T+~. á



dü+|òüT≥q qT+∫ eTq+ H˚s¡TÃø√e\dæq~ @$T≥+fÒ eTq eTqdüT‡˝À ñqï ø√]ø£\qT

e~*y˚dæq|üð&˚ eTq+ ùd«#·Ã¤qT bı+<ä>∑\T>∑T‘ê+.

eTq J$‘·eTT˝À ø√]ø£\T ô|+#·T≈£î+fÒ e÷qe‘·« <äX̄˝ÀH̊ ñ+&çb˛‘ê+! n˝≤ ø±≈£î+&Ü

eTq J$‘·eTT qT+&ç ø√]ø£\qT ‘=\–+#·T≈£î+fÒ <Ó’e‘·« kÕúsTTøÏ eTq+ #˚s¡Tø√>∑\T>∑T‘ê+ nì

kÕ«$T #ÓãT‘ês¡T.

ø√]ø£\qT ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√e≥+ e\q eTq+ e´øÏÔ >∑‘·+ >±qT düe÷»|üs¡+>±qT e⁄qï

Á|üjÓ÷»Hê\T bı+<ä>∑\T>∑T‘ê+.

n~Ûø£yÓTÆq, eT]j·TT Vü‰ìø£s¡+ nsTTq ø√¬sÿ\T eTq\qT XÊØs¡ø£+>±qT, Ä]úø£+>±qT

ã\V”≤q+ #˚kÕÔsTT. n≥Te+{Ï Vü‰ìø£s¡+ nsTTq ø√¬sÿ\ e\q  <Ûäq+ <äT]«ìjÓ÷>∑+ ø±≈£î+&Ü

ñ+&É{≤ìπø kÕ«$T á ø√¬sÿ\ô|’ n<äT|ü⁄ ø±s¡́ Áø£eT+ Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T.

bı>∑Á‘ê>∑≥+, eT<ää́ bÕq+ #̊j·T≥+ e÷+kÕ+Vü‰s¡+ uÛÑTõ+#·≥+ e+{Ï <äTs¡«´düqeTT\qT

n]ø£≥Tºø√e≥+ e\q, m+‘√ <Û äq+ bı<äT|ü⁄ #˚j·T≥y˚T ø±ø£, Äs√>±´ìï ≈£L&Ü

ø±bÕ&ÉTø√>∑\T>∑T‘ê+. Ä $<Ûä+>± bı<äT|ü⁄ #˚j·Tã&çq <ÛäHêìï eTq dü«+‘· nedüsê\ ø√düy˚T

ø±≈£î+&Ü BqT\ø√dü+, nHê<Ûä\ø√dü+ ≈£L&Ü $ìjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

dü‘·́ kÕsTT dü+düú\ Ks¡TÃ\ ø√dü+, á ø√¬sÿ\ô|’ n<äT|ü⁄ ø±s¡́ Áø£e÷ìï Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡ì

eTq+ nqTø√e#·TÃqT. kÕ«$T 1984 dü+ˆˆ˝À Ç∫Ãq ~y√´|üHê´dü+˝À ªª ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ì

kÕsTT dü+düú\ ø±s¡́ Áø£e÷\qT  q&ç|æ+#·{≤ìøÏ <Ûäqùdø£s¡D ø√dü+ Á|üy˚X¯ ô|≥º̋ Ò<äì  MTs¡+<äs¡÷

Á>∑Væ≤+#ê*. á ø±s¡́ Áø£eT+ jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯́ y˚T$T≥+fÒ <ÛäHêìï, ø±˝≤ìï, ÄVü‰sêìï Ç+ø± Ç‘·s¡

eqs¡T\qT eè<Ûë $ìjÓ÷>±ìï n]ø£{Ïº M{Ïì düe÷» dü+πøåeT+ ø√dü+ $ìjÓ÷–+#·≥y˚Tµµ nì

#ÓbÕŒs¡T. nsTT‘̊ ªªme¬s’‘̊ á ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§Zq{≤ìøÏ dü«#·Ã¤<ä+>± Çwüº|üPs¡«ø£+>± eTT+<äT≈£î

ekÕÔs= yê]øÏ e÷Á‘·y˚T á u≤<Ûä́ ‘·qT n|üŒ–+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.µµ nì ≈£L&Ü #ÓbÕŒs¡T. MT

J$‘ê\qT |ü$Á‘·+ #˚düTø=ì kÕs¡úø£|üs¡#·Tø√e{≤ìπø Ç≥Te+{Ï ùdyê ø±s¡´Áø£e÷\qT

s¡÷bı+~+#·≥+ »]–+<äì ≈£L&Ü kÕ«$T #ÓbÕŒs¡T. Bì jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯́ eTT eTq+ n+<ä]˝À

‘ê´>∑uÛ≤yêìï Á|üy˚X¯ô|≥º≥y˚T.



ø√¬sÿ\ô|’ n<äT|ü⁄ ø±s¡´Áø£eT+ @$T{Ï?ø√¬sÿ\ô|’ n<äT|ü⁄ ø±s¡´Áø£eT+ @$T{Ï?ø√¬sÿ\ô|’ n<äT|ü⁄ ø±s¡´Áø£eT+ @$T{Ï?ø√¬sÿ\ô|’ n<äT|ü⁄ ø±s¡´Áø£eT+ @$T{Ï?ø√¬sÿ\ô|’ n<äT|ü⁄ ø±s¡´Áø£eT+ @$T{Ï?

kÕ«$T á  ø√¬sÿ\ô|’ n<äT|ü⁄ ø±s¡́ Áø£e÷ìï Hê\T>∑T $<Ûë\T>± neT\T |üs¡T#·e#·Ãì

#ÓbÕŒs¡T. n$ @$T≥+fÒ

m) ÄVü‰sêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT

_) <ÛäHêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT

dæ) ø±˝≤ìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT

&ç) X¯øÏÔì eè<Ûë #˚j·Tsê<äT

M{Ïì kÕ«$T m˝≤ #ÓbÕŒs√ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ ......

m) ÄVü‰sêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : m) ÄVü‰sêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : m) ÄVü‰sêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : m) ÄVü‰sêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : m) ÄVü‰sêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT :  ÄVü‰sêìï eè<Ûë #˚ùdÔ uÛÑ>∑e+‘·Tì n>ös¡e|ü]∫qfÒ¢qì

kÕ«$T #ÓbÕŒs¡T. nqï+ ÁãVü≤à n+≥÷  ÁãVü≤à dü«s¡÷|üyÓTÆq nHêïìï eè<Ûë #˚dü÷Ô, ÁãVü≤àqT

|üPõùdÔ @$T˝≤uÛÑ+? X¯ØsêìøÏ m+‘· nedüs¡yÓ÷ n+‘· ô|≥Tºø=ì ‘·è|æÔ>± uÛÑTõ+#ê*. ø±ì

eè<Ûë #˚j·T≈£L&É<äT. nHêïìï eè<Ûë #˚j·T≥+ eTVü‰bÕ|ü+. m+<äTø£+fÒ eTq+ eè<Ûë #˚dæq

nqï+‘√ Ç‘·s¡T\≈£î Äø£*ì rs¡Ãe#·TÃqT. n+‘˚ø±<äT, eTq+ $T‹MT] ‹qï ÄVü‰s¡+,  Ç‘·s¡T\T

‹qe\dæq ÄVü‰sêìï eTq+ <=+>∑‘·q+ #˚dæq≥¢e⁄‘·T+~. kÕ«$T wæØ¶ ne‘ês¡+˝À ≈£L&Ü

Ç<˚e÷≥ #ÓbÕŒs¡T.

#ê˝≤ eT+~ ‘·q≈£î ø±e\dæq ÄVü‰s¡+ ø£+fÒ 3,4 ¬s≥T¢ m≈£îÿe eè<Ûë #˚düTÔHêïs¡T.

m≈£îÿe ÄVü‰s¡+ ‹q≥+ e\q eè<Ûë #˚j·T≥y˚T ø±<äT, nHês√>±´ìï ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïs¡T ≈£L&Ü!

á dü+<äs¡“¤+>± kÕ«$T #Óù|Œ<̊$T≥+fÒ eTq+ dü]b˛sTTq+‘·     ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘·

eTq ˝À|ü* n+‘·sê‘·à ÄVü‰s¡+ dü]b˛sTT+<äì dü+<˚X¯+ ÇdüTÔ+~. n≥Te+{Ï düeTj·T+˝À

eTq+ ÄVü‰s¡+  rdüTø√e≥+ Ä|æy˚j·÷*. eTq+ uÛÀ»HêìøÏ ≈£Ls¡TÃ+&˚ eTT+<äT m+‘· ‘˚*ø£>±

ñ+{≤yÓ÷, uÛÀ»q+ ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü n+‘˚ ‘˚*ø£>± ñ+&Ü\ì, n<˚ ÄVü‰sêìï rdüT≈£îH˚ |ü<äú›‹

nì ≈£L&Ü kÕ«$T #ÓãT‘ês¡T.

1969 dü+ˆˆ˝À kÕ«$T ñ|üq´dædü÷Ô ªª s√E˝À ˇø£ÿ kÕ] ÄVü‰sêìï rdüT≈£î+fÒ n‘·qT

jÓ÷–     nì, ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ rdüT≈£î+fÒ uÛÀ– nì, eT÷&ÉT kÕs¡T¢ rdüT≈£î+fÒ s√–j·Tì #ÓbÕŒs¡T.

dü+‘·è|æÔ ø£*– uÛÑ>∑e‘Y<äèwæº‘√ ñ+&̊yê&ÉT jÓ÷– nì, Ç+Á~j·T uÛÀ>±\‘√ J$+#̊yê&ÉT uÛÀ–j·Tì

ÄHês√>∑́ +‘√ J$+#˚yê&ÉT s√–j·Tì kÕ«$T #ÓbÕŒs¡T.



ÄVü‰sêìï ø=+#Ó+ ≈£L&Ü m˝≤ eè<Ûë #˚j·T≈£L&É<√ kÕ«y˚T eTq≈£î ñ<ëVü≤s¡D ......

kÕ«$T‘√ ø£\dæ uÛÀ»q+ #˚ùd n<äèwüºe+‘·T …̋’q $<ë´s¡Tú\T ˇø£kÕ] kÕ«$T <ä>∑Zs¡ ˇø£

$wüj·T+ Á>∑Væ≤+#ês¡T. uÛÀ»q+ #̊dæq ‘·sê«‘· kÕ«$T H√{Ï̋ À ̇ s¡T b˛düT≈£îì |ü⁄øÏÿ*+∫ n$≈£L&Ü

$T+π>ùdyês¡T. kÕ«$T $<ë´s¡Tú\‘√ ø=~› nqï+ yÓT‘·T≈£î\T ≈£L&Ü eè<Ûë #˚j·T≈£î+&Ü  ñ+&É≥+

ø√dü+ ‘êqT n˝≤ #˚düTÔqï≥T¢ $e]+#ês¡T.

_) <ÛäHêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : _) <ÛäHêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : _) <ÛäHêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : _) <ÛäHêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : _) <ÛäHêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT :  2008˝À kÕ«$T Ç∫Ãq ñ|üHê´dü+˝À &ÉãT“qT eè<Ûë

#̊j·T≥+ eTVü‰bÕ|ü+. &ÉãT“qT nedüs¡yÓTÆq|üð&ÉT e÷Á‘·ẙT ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. πøe\+ MT CÒãT˝À

&ÉãT“ñqï+‘· e÷Á‘êq <ëìì eè<Ûë>± ñ|üjÓ÷–+#·≥+ dü]jÓÆTq~ ø±<äT. n~#ê˝≤ ‘·|üð.

m≈£îÿe>± J‘ê\T dü+bÕ~+#˚yês¡T nedüs¡yÓTÆq Ks¡TÃ\T #˚kÕÔs¡T. n˝≤>± $˝≤kÕ\ ø√dü+

Ks¡TÃ ô|≥º≥+ #·÷dæ, ‘·≈£îÿe Ä<ëj·T+ >∑\ yês¡T  ≈£L&Ü, yê]ì  nqTdü]+∫, m≈£îÿe J‘ê\T

n&ÉT>∑T‘ês¡T. eTqeTT Ç‘·s¡T\≈£î #Ó&ÉT>± Ä<äs¡Ù+>± ñ+&É≈£L&É<äT. n+<ä]ø°  Á|üjÓ÷»q

ø£s¡yÓTÆq<˚<√ n<˚ e÷sêZìï eTq+ nqTdü]+#ê*. m≈£îÿe &ÉãT“ ñqï+‘· e÷Á‘êq m≈£îÿe>±

Ks¡TÃ #̊j·Tsê<äT. eTq+ &ÉãT“qT dü]>±Z ñ|üjÓ÷–düTÔHêïe÷ ̋ Ò<ë j·Tì eTT+<äT>± Ä˝À∫+#ê*.

1985 ̋ À kÕ«$T ñ|üq´•dü÷Ô ªª eTq≈£î nedüs¡yÓTÆq+‘· ẙTs¡πø eTq+ <Ûäq+ ñ+#·Tø√yê*.

kÕ«$T <ÛäHêìï ø±*#Ó|üð ôd’E‘√ b˛˝≤Ãs¡T. #Ó|üð ôd’E ô|<ä›~>± e⁄+fÒ \÷E>± ñ+&ç

q&Ée Ò̋eTT. u≤>± f…Æ{Ÿ>± ñ+fÒ <ëìì <Ûä]+#·̋ ÒeTT. ø£qTø£ $T‹MT]q <Ûäq+ düeTdǘ \qT

‘ÓdüTÔ+~. n≥Te+{Ï &ÉãT“ ì\Te ñ+∫q #Ó‘·Ô̋ ≤+{Ï~. n≥Te+{Ï #Ó‘·ÔqT |ü+≥ b˛˝≤\˝À

#·*¢q|üð&ÉT, ms¡Te⁄>± |üì#˚dæ eT+∫ |òü\kÕj·÷ìï n+~düTÔ+~. n~Ûø£ dü+|ü<ä ñHêï, <ëìì

m+‘=ø±\+ nqTuÛÑ$+#·̋ ÒeTT  ø£<ë,  Äs√>∑́ +>± ñ+&Ü\+fÒ <äT&ÉT¶ (<ÛäqeTT) ã¢&ÉT¶ Á|üeVæ≤+#ê*.

Çø£ÿ&É ˇø£ ∫qï dü+|òüT≥q....

kÕ«$T |ü⁄≥º|ü]Ô̋ À dü÷|üsY ôdŒcÕ*{° Vü‰düŒ≥˝Ÿ ì]àkÕÔqì ‘·q dü+ø£̋ ≤Œìï Á|üø£{Ï+#ês¡T.

ˇø£ s√E kÕ«$T Ç+≥s¡÷«´ s¡÷eTT˝À qT+&ç ãj·T≥≈£î edü÷Ô, ˇø£ ∫qï …̋≥sY ‘Ó#êÃs¡T n~

Áô|’eTØ dü÷ÿ\T˝Àì ̌ ø£ $<ë´]∆ kÕ«$TøÏ n+~+∫q ñ‘·Ôs¡+ Ä ñ‘·Ôsêìï #·<äeeTì kÕ«$T ̌ ø£

$<ë´]ú #˚‹øÏ n+~+#ês¡T. <ë+{À¢ì düe÷#ês¡+ @$T≥+fÒ ªª kÕ«MT! MTs¡T ;<ä Á|ü»\ ø√dü+

|ü⁄≥º|ü]Ô̋ À dü÷|üsY ôdŒcÕ*{° Vü≤dæŒ≥ Ÿ̋ ì]àdüTÔHêïs¡T ø£<ë. H̊qT Hê ã≥º\qT #êø£*øÏ ẙj·T≈£î+&Ü

H˚qT ñ‘·T≈£îÿì Ä $<Ûä+>± bı<äT|ü⁄ #˚j·Tã&çq ø=~› &ÉãT“ì  MTs¡T ì]à+#˚ Vü‰düŒ≥˝ŸøÏ



Çe«<ä\#·T≈£îHêïqT. kÕ«MT! <äj·T#˚dæ á &ÉãT“ì d”«ø£]+#·+&çµµ n~ #·~$q ‘·sê«‘· Ä

&ÉãT“ì kÕ«$T #˚‹˝À ñ+#·Tø=ì ªªá e+<äs¡÷bÕj·T\T Hê≈£î 100 ø√≥¢‘√ düe÷q+µµ nHêïs¡T.

ì»+>± Ä $<ë´]ú #˚dæq ùde n\Hê{Ï sêe÷j·TD+˝À lsêeTTìøÏ ñ&ÉT‘· #˚dæq

düVü‰j·T+ ˝≤+{Ï<˚.

dæ) ø±˝≤ìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : dæ) ø±˝≤ìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : dæ) ø±˝≤ìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : dæ) ø±˝≤ìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT : dæ) ø±˝≤ìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT :  kÕ«$T #ê˝≤ kÕs¡T¢ #Óù|Œyês¡T ªª ø±\+ $\TeqT >∑T]Ô+∫

<ëìì |ü$Á‘·yÓTÆq |ü<äú›‹˝À ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qT≥y˚T e÷qe⁄ì Á|ü<Ûëq ø£s¡Ôe´eTT. ˇø£ eT+∫

ñ<›̊X¯́ + Ò̋≈£î+&Ü #˚dæq |üì n+fÒ ø±˝≤ìï eè<Ûë #˚dæqfÒ¢qìµµ n+{≤s¡T kÕ«$T.

á dü+<äs¡“¤+>±  kÕ«$T @$<Ûä+>± ø±\+ eè<Ûë ne⁄‘·T+<√ ≈£L&Ü $e]+#ês¡T 1)

>∑+≥\ ‘·s¡ã&ç nqedüs¡yÓTÆq $wüj·÷\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É≥+  2) |üìøÏsêì #Ó‘·Ô |ü⁄düÔø±\T

#·<äe≥+ 3) m≥Te+{Ï nedüs¡+ ̋ Òì |üqT\T #̊j·T≥+ n+‘ê ø±˝≤ìï eè<Ûë #̊dæqfÒ¢ n+{≤s¡T.

&ç) X¯øÏÔì eè<Ûë #˚j·Tsê<äT:&ç) X¯øÏÔì eè<Ûë #˚j·Tsê<äT:&ç) X¯øÏÔì eè<Ûë #˚j·Tsê<äT:&ç) X¯øÏÔì eè<Ûë #˚j·Tsê<äT:&ç) X¯øÏÔì eè<Ûë #˚j·Tsê<äT: 1990e dü+.\T˝À kÕ«$T ‘·eT ~y√´|üHê´dü+˝À X¯øÏÔ m˝≤

eè<Ûë ne⁄‘·Tqï<√ $e]+#ês¡T. eTqeTT q&Ée≥+˝ÀqT, ≈£Ls√Ãe≥+˝ÀqT, ø±s¡T>±ì, ôd’øÏ̋ Ÿ>±ì

q&É|ü≥+˝ÀqT u≤´ …̋Hé‡>± ñ+&Ü*. eTq≈£îqï C≤„Hêìï <äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚j·T≥+ e\q  á

u≤´ …̋Hé‡ ‘·|üð‘·Tqï<äì nHêïs¡T. áHê{Ï j·TTe≈£î\T #Ó&É¶ Ä˝À#·q\T, #Ó&É¶ |üqT\T, #Ó&É¶ <äèwæº

#Ó&ÉT e÷≥\ e\q m+‘√ X¯øÏÔ ø√˝ÀŒ‘·THêïs¡ì kÕ«$T nHêïs¡T. πs&çjÓ÷ m≈£îÿe ùd|ü⁄ ÄHé #˚dæ

ñ+∫‘˚ u≤´≥Ø Ks¡TÃ nsTTq≥T¢ >±H˚, m≈£îÿeùd|ü⁄ e÷{≤¢&É≥+ e\q, X¯Øs¡+˝Àì X¯øÏÔ q•+∫

b˛‘·T+<äì kÕ«$T #ÓbÕŒs¡T. n+<äTø£H˚ ÁbÕNq ø±\+˝À eTVü≤s¡T¸\T e÷{\T ‘·–Z+∫, ìX¯Ùu≤∆ìï

bÕ{Ï+#˚yês¡T. ø£̇ dü+ yêsêìøÏ ˇø£ÿ s√C…’Hê e÷{\T Ò̋≈£î+&Ü ìX¯Ùã›+>± ñ+&Ü\ì kÕ«$T

#ÓbÕŒs¡T. e÷≥\T ‘·–Z+∫, |üì m≈£îÿe #˚j·TeTì #Óù|Œyês¡T n|üð&˚ eTq˝À n+‘·s¡Z‘·+>±

ñ+&˚ X¯øÏÔ n_Ûeè~∆ ne⁄‘·T+~ á n+‘·s¡Z‘· X¯øÏÔ n_Ûeè~∆ nsTTq|üð&ÉT eTq˝À C≤„|üø£X¯øÏÔ,

@ø±Á>∑‘· ô|s¡T>∑T‘êsTT.

ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ì m˝≤ kÕ~Û+#·e#·TÃ? ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ì m˝≤ kÕ~Û+#·e#·TÃ? ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ì m˝≤ kÕ~Û+#·e#·TÃ? ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ì m˝≤ kÕ~Û+#·e#·TÃ? ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ì m˝≤ kÕ~Û+#·e#·TÃ? : MT‹MT]q ø√¬sÿ\T eTqXÊÙ+‹ì b˛>={Ïº,

Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü>∑‹øÏ Ä≥+ø£+ ø£\T>∑CÒkÕÔsTT. eTq+ m≥Te+{Ï ø√¬sÿ\T ø√s¡Tø√yê*? ø√]ø£\

>∑eT´+ @$T{Ï? M{Ï >∑T]+∫ kÕ«$T 3 ôdº|üð\T #ÓbÕŒs¡T.

ø√]ø£\qT n]ø£≥º≥+:ø√]ø£\qT n]ø£≥º≥+:ø√]ø£\qT n]ø£≥º≥+:ø√]ø£\qT n]ø£≥º≥+:ø√]ø£\qT n]ø£≥º≥+: ñ<Ûääè‘·+>± Á|üeVæ≤düTÔqï q~ nH˚ø£ Á>±e÷\qT eTT+∫y˚dæ, |ü+≥

bı˝≤\qT HêX¯q+ #˚düTÔ+~. n<˚ qB Á|üyêVü‰ìøÏ >∑≥T¢ y˚dæ, Äqø£≥º ì]à+∫q|üð&ÉT ˙{Ï



ñ<Ûäè‹‘·–Z nbÕj·T+ »s¡T>∑≈£î+&Ü #·÷düTÔ+~. n<̊ $<Ûä+>± n|ü]$T‘·yÓTÆq ø√¬sÿ\qT ‘·–Z+#·{≤ìøÏ

Áø£eT•ø£åD nH˚ Äqø£≥º <ë«sê ‘·–Z+#·e#·TÃqT. eT+∫ <äèXÊ´\qT #·÷&Ü\ì ø£fi¯ófl, eT<ÛäTs¡

dü«sê\qT $Hê\ì #Óe⁄\T, düT>∑+<Ûä |ü]eTfi≤\qT yêdüq #·÷&Ü\ì eTT≈£îÿ, #·\¢ì >±*

ø±yê\ì #·s¡àeTT,  eT<ÛäTs¡ |ü<ësêú\qT ‹Hê\ì Hê\Tø£ Ç˝≤ Ç+Á~j·÷\T n+‘·T Ò̋ì ø√¬sÿ\T

ø√s¡T‘·Tqï|üð&ÉT eTq+ yê{Ïì rs¡Ã Ò̋ø£ eTqXÊÙ+‹ì ø√˝§Œø£eTT+<˚ Áø£eT•ø£åD‘√ yê{Ïì

n<äT|ü⁄ #˚j·T>∑\>±*.

ø√]ø£\qT <Ûäs¡àj·TT‘·+ #˚j·T≥+: ø√]ø£\qT <Ûäs¡àj·TT‘·+ #˚j·T≥+: ø√]ø£\qT <Ûäs¡àj·TT‘·+ #˚j·T≥+: ø√]ø£\qT <Ûäs¡àj·TT‘·+ #˚j·T≥+: ø√]ø£\qT <Ûäs¡àj·TT‘·+ #˚j·T≥+: eTq˝Àì ø√]ø£≈£î eT÷\+ Ä˝À#·q\T. Á|ü‹ Ä˝À#·q

ˇø£  ø√]ø£≈£î <ë] rdüTÔ+~. nìï Ä˝À#·q\T düÁø£eTyÓTÆq$ ø±e⁄. Çø£ÿ&É kÕ«$T 3H (Head,

Heart, Hand) >∑T]+∫ #ÓbÕŒs¡T. eTq ‘·\ qT+∫ e∫Ãq nìï Ä˝À#·q\qT #̊‹‘√ Ä#·]+#·sê<äT

Á|ü‹ Ä˝À#·qqT Vü≤è<äj·T+ <ë«sê |ü+|æ nø£ÿ&É |ü]o*+|üã&Ü*.

n+<äTπø kÕ«$T @<Ó’Hê Ä˝À#·q sê>±H˚ ‘·ø£åDy˚T Ä#·]+#·ø£ ø=~›>± >±´|t Çe«eTHêïs¡T.

Ä $sêeT düeTj·T+˝À eTq˝Àì $#·ø£åD≤ X¯øÏÔ |üì #˚j·T≥+ yÓTT<ä̋ …’ Ä Ä˝À#·q Vü≤è<äj·T+

#˚‘· |ü]o*+|üã&ÉT‘·T+~ n|üð&ÉT Ä Ä˝À#·q eT+∫<äì ‘Ó*ùdÔ eTq+ Ä#·s¡D˝À ô|{≤º*.

ˇø£ y˚fi¯ Ä Ä˝À#·q eTq≈£î Vü‰ìø£s¡eTì Á>∑Væ≤+∫q|üð&ÉT yÓ+≥H˚ <ëìì e~*y˚j·÷*.

ø√]ø£\ |ü≥¢ eTq Á|ües¡Ôq m˝≤ ñ+&Ü˝À kÕ«$T $e]+#ês¡T eTq≈£î ˇø£ ø√]ø£

ø£\>∑>±H˚ yÓ+≥H˚ eTq+ ¬s+&ÉT Á|üX¯ï\T rdüTø√yê* á ø√]ø£ düe÷C≤ìøÏ Vü≤ì #˚düTÔ+<ë?

Ò̋ø£ á ø√]ø£ HêπøyÓTÆHê Vü‰ì #˚düTÔ+<ë! á ¬s+&ÉT Á|üX¯ï\≈£î ø±<äT nì »yêãT e∫Ãq|üð&ÉT

e÷Á‘·y˚T eTq+ Ä ø√]ø£qT ìs¡uÛÑ́ +‘·s¡+>± rs¡TÃø=qe#·TÃqT.  @ˇø£ÿ Á|üX¯ï¬ø’Hê ne⁄qT nì

düe÷<Ûëq+ e∫Ãq|üð&ÉT eTq+ Ä ø√]ø£qT yÓTT<ä{À¢H˚ ‘·T+∫y˚j·÷*.

á dæú‹˝À eTq+  ø√¬sÿ\qT <Ûäs¡àj·TT‘·+ #˚düTÔHêïeTqï e÷{ n≥Te+{Ï ø√]ø£\T

e÷Á‘·y˚T kÕ«$Tì dü+‘√wü|üs¡TkÕÔj·Tì ‘Ó\TdüTø√yê*.

n+fÒ eTq+ yÓTT<ä{Ï ôdº|üð˝À ø√¬sÿ\T nH˚ qBÁ|üyêVü‰ìï Áø£eT•ø£åD nH˚ Äqø£≥º

<ë«sê ìs√~Û+#êeTT. ¬s+&Ée ôdº|üŒ˝À <Ûäs¡àyÓTÆq ø√¬sÿ\T nH˚ »˝≤ìï dü‘·́ <Ûäs¡à XÊ+‹ Áù|eT\H˚

∫qï ∫qï bÕj·T\ <ë«sê Á|üeVæ≤+|üCÒdæq|üð&ÉT Ä ˙s¡T nH˚ø£ Á>±e÷\øÏ Á‘ê>∑T˙{Ïì

n+~düTÔ+~. n≥Te+{Ï <Ûäs¡àyÓTÆq ø√¬sÿ\T eTq J$‘êìï düÁø£eT+>± q&ç|ædüTÔ düe÷C≤ìøÏ

m+‘√ y˚T\T #˚kÕÔsTT.



ø√]ø£\qT Ä<Ûëà‹àøü|üs¡+ #˚j·T≥+ : ø√]ø£\qT Ä<Ûëà‹àøü|üs¡+ #˚j·T≥+ : ø√]ø£\qT Ä<Ûëà‹àøü|üs¡+ #˚j·T≥+ : ø√]ø£\qT Ä<Ûëà‹àøü|üs¡+ #˚j·T≥+ : ø√]ø£\qT Ä<Ûëà‹àøü|üs¡+ #˚j·T≥+ : Çø£ eT÷&Ée ôdº|üð˝À  n˝≤ ∫qï ∫qï bÕj·T\T>±

e÷]q Ä q~ #ê˝≤ <ä÷s¡+ Á|üeVæ≤+∫ ‘·q dü«kÕúqyÓTÆq q~˝À ø£\TdüTÔ+~. kÕ«$T #Óù|Œyês¡T

ªª H˚qT MT≈£î Çe«<ä\#·T≈£îqï~ MTs¡T ø√s¡T≈£îH˚ <ëø± MTs¡T ø√]q ÁbÕ|ü+∫ø£ ø√¬sÿ\ìï+{Ï̇

rs¡TdüTÔ+{≤qT.µµ n+fÒ eTq ÁbÕ|ü+∫ø£ ø√¬sÿ\qT e~ Ò̋dæ ˇø£ÿ uÛÑ>∑e+‘·TH˚ ø√s¡T≈£îH˚ dæú‹.

ø£qTø£ eT÷&Ée ôdº|üð˝À ÁbÕ|ü+∫ø£ ø√¬sÿ\ìï+{Ï̇  e÷qe J$‘· \ø£ǻ yÓTÆq uÛÑ>∑e+‘·Tì

#˚s¡Tø√e≥+ nH˚ ̌ ø£ÿ ñqï‘·yÓTÆq ø√¬sÿ>± eT\T#·Tø√yê*. n+fÒ ø√¬sÿ\ìï+{Ïì Ä<Ûëà‹àø£|üs¡+

#˚düTÔHêïeTqïe÷≥. Ç<˚ eTq ø√¬sÿ\ jÓTTø£ÿ n+‹eT>∑eT´+.

Hêsêj·TD ùde >∑T]+∫ ø=ìï eTTU≤´+X¯eTT\T: Hêsêj·TD ùde >∑T]+∫ ø=ìï eTTU≤´+X¯eTT\T: Hêsêj·TD ùde >∑T]+∫ ø=ìï eTTU≤´+X¯eTT\T: Hêsêj·TD ùde >∑T]+∫ ø=ìï eTTU≤´+X¯eTT\T: Hêsêj·TD ùde >∑T]+∫ ø=ìï eTTU≤´+X¯eTT\T: kÕ«$T Hêsêj·TDùde >∑T]+∫ #ÓãT‘·÷

&ÉãT“ Ò̋ìyê&ÉT ;<äyê&ÉT ø±<äT. n~Ûø£yÓTÆq ø√¬sÿ\T ø£*– ndü+‘·è|æÔ  ø£*–qyê&˚ ;<äyê&ÉT.

dü+‘·è|æÔ ø£*–qyê&˚  <Ûäqe+‘·T&ÉT. Hêsêj·TDùdej·T+fÒ |üPsY|ò”&ç+>¥ nH˚ ∫qï |ü<ä+ ø±<äT.

m<äT{Ï e´øÏÔ̋ À uÛÑ>∑e+‘·Tì <ä]Ùdü÷Ô uÛÑ>∑e+‘·Tìπø ùde #˚düTÔqï≥T¢>± uÛ≤$+∫ #˚ùd ñ‘·ÔeTyÓTÆq

|üì.

1980 qe+ãs¡T 23q kÕ«$T ñ|üq´dædü÷Ô, ªªeTq <˚X¯+˝À m+‘√eT+~ ;<äyês¡T,

nHê<Ûä\T, ìdü‡Vü‰j·TT\T, nHês√>∑́ e+‘·T\T Äø£*<ä|üð\‘√ u≤<Ûää|ü&˚yês¡T ñHêïs¡T. n˝≤π>

mH√ï kÕsTT dü+düú\T, \ø£å\ eT+~ kÕsTTuÛÑ≈£îÔ\T ñHêïs¡T. á s√E qT+∫ Á|ü‹ düuÛÑT´&ÉT

Á|ü‹s√E ˇø£ ;<äyêì¬ø’Hê uÛÀ»q+ ô|{≤º\ì ìs¡íj·T+ rdüTø√yê*.µµ nHêïs¡T.

Ç+ø± kÕ«$T Hêsêj·TD ùde >∑T]+∫ ø=ìï $wüj·÷\T #ÓbÕŒs¡T. Hêsêj·TD ùde #˚ùd

yês¡+<äs¡÷ m<äT{Ï e´øÏÔ̋ Àì uÛÑ>∑e+‘·Tìπø  ùde #˚düTÔHêïeTì uÛ≤$+#ê*. yês¡T eTqøÏ∫Ãq

neø±XÊìøÏ eTqy˚T yê]øÏ ø£è‘·»„‘· #ÓbÕŒ*.

eTqeTT mø£ÿ&√ ø=qT≈£îÿì e∫Ã yê{Ï‘√ Hêsêj·TDùde #˚j·T≥+ ø±<äT. ≈£î≥T+ã

düuÛÑT´\T, kÕsTT dü+düú̋ À ñqï nø£ÿ #Ó̋ …¢fi¯ófl, nqï<äeTTà\‘√ ø£*dæ uÛÑ>∑e+‘·Tì HêeTdüàs¡D

#˚dü÷Ô ÄVü‰s¡|ü<ës¡úeTT\qT ˇø£ Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<Ûäq˝≤>∑ #˚j·÷*.

Á|üXÊ+‹ì\j·T+˝À »s¡T>∑T#·Tqï ì‘·́ Hêsêj·TD ùdeqT, dü$T‹˝Àì ø£̇ «qs¡T¢ n+<äs¡÷

ˇø£ yÓ÷&É̋ Ÿ>± rdüTø=ì dü$T‹˝À nqTdü]+#·>∑\>±*.



eTq+ @˝≤ nqTdü]+#ê*?eTq+ @˝≤ nqTdü]+#ê*?eTq+ @˝≤ nqTdü]+#ê*?eTq+ @˝≤ nqTdü]+#ê*?eTq+ @˝≤ nqTdü]+#ê*? Á|ü‹ kÕsTT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´&ÉT uÛÑ>∑yêHé u≤u≤ yê]ì ‘·eT

≈£î≥T+ãeTT˝À ˇø£ düuÛÑT´ì>± uÛ≤$+∫, ˇø£ uÛÀ»q+ ‘·j·÷s¡T #˚dæ, Á|ü‹s√E ˇø£ e´øÏÔøÏ Ä

uÛÀ»Hêìï ô|{≤º*. Á|ü‹ ø£̇ «qs¡T á $<Ûä+>± #˚dü÷Ô, Ç‘·s¡ düuÛÑT´\øÏ Ä<äs¡Ù+>± ñ+&Ü*.

ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ >∑T]+∫ kÕ«$T Ç∫Ãq dü÷#·q\ Á|üø±s¡+ eTq+ ÄVü‰sêìï eè<Ûë

#˚dü÷Ô, #Ó‘·Ô &Éu≤“˝À y˚j·T≈£î+&Ü, eTq #·T≥Tº Á|üø£ÿ\ nedüs¡yÓTÆq yê]øÏ n+~+#ê*. eTq

≈£î≥T+u≤\˝À me«s¡÷ ÄVü‰sêìï eè<Ûë #˚j·Tsê<äT.

eTq ì‘·́  J$‘·+˝À kÕ«$T #Ó|æŒq ø√]ø£\ô|’ n<äT|ü⁄ ø±s¡́ Áø£e÷ìï eTqdü÷Œ]Ô>± Ä#·s¡D˝À

ñ+#ê*.

eTq Ä#·s¡D m+‘· es¡≈£î ñ+<√ Á|ü‹ s√E Ä‘·à|ü]o\q #˚düTø√yê* á Áb˛Á>±+

>∑T]+∫ düº&û dü]ÿ˝À¢ #·]Ã+#ê*.

Ä $<Ûä+>± bı<äT|ü⁄ ø±ã&çq <ÛäHêìï, ø±˝≤ìï n<Ûë´‹àø£ n_Ûeè~∆ ø√dü+ $ìjÓ÷–+#ê*.

z+ l kÕsTTsê+z+ l kÕsTTsê+z+ l kÕsTTsê+z+ l kÕsTTsê+z+ l kÕsTTsê+




